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LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO - MODALIDAD SEVERA
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA NOSTRA OPERADOR: FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ADRIANA DEL PILAR AMORTEGUI CONTRATO: 9577-2024
SEMANA DEL: SEMANA 3 MENU 18 AL: SEMANA 4 MENU 25 MES: JUNIO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
PERSONAS MAYORES 100
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
ABARROTES
PANELA Und 0 63 0 0 0 0 63 NINGUNA
ACEITE DE OLIVA Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
ACEITE DE SOYA Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
AJONJOLI Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
ARROZ Und 0 0 50 0 0 0 50 NINGUNA
AVENA MOLIDA Und 0 0 4 0 0 0 4 NINGUNA
AZUCAR BLANCA Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
CAFE DESCAFEINADO Und 0 0 18 0 0 0 18 NINGUNA
CANELA EN ASTILLAS Und 0 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
CUCHUCO DE TRIGO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
FECULA DE MAIZ Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
gﬁklkizﬁ\l'?EGAgEt‘EAS Und 0 0 34 0 0 0 34 NINGUNA
GALLETAS DUCALES Und 0 0 12 0 0 0 12 NINGUNA
II\?T"\IL__I(SEI/—\/-L\ES Und 0 0 6 0 0 0 6 NINGUNA
GALLETAS
INTEGRALES CLUB Und 0 0 8 0 0 0 8 NINGUNA
SOCIAL
GQIIJLI_E'F-II-QEI;SASLH Und 0 0 12 0 0 0 12 NINGUNA
HAmg;ﬁEgAi Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
HARINA DE PLATANO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
JUGO CALIFORNIA Und 0 0 50 0 0 0 50 NINGUNA
LENTEJA Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
MAYONESA Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
PASTA SPAGHETTI Und 0 0 24 0 0 0 24 NINGUNA
PONQUE GALA COCO Und 0 0 14 0 0 0 14 NINGUNA
PONQUESITO RAMO Und 0 0 9 0 0 0 9 NINGUNA
RIOPAILA SENZA
ENDULZANTE SIN Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
CALORIAS
TOSTADAS CON
MA?\?I’?E%TJI?_LA Und 0 0 11 0 0 0 11 NINGUNA
GUADALUPE
TOSTADAS
INTEGRALES Und 0 0 4 0 0 0 4 NINGUNA
GUADALUPE
VINAGRE BLANCO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
FRUTAS
AGRAZ Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
AGUACATE Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
BANANO Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
FRESA Kg 0 14 0 0 0 0 14 NINGUNA
GRANADILLA Kg 0 20 0 0 0 0 20 NINGUNA
GUANABANA Kg 0 12 0 0 0 0 12 NINGUNA
GUAYABA Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
LIMON Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
MANDARINA Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
MANGO Kg 0 41 0 0 0 0 41 NINGUNA
MARACUYA Kg 0 22 0 0 0 0 22 NINGUNA
MORA Kg 0 11 0 0 0 0 11 NINGUNA
PAPAYA Kg 0 25 0 0 0 0 25 NINGUNA
PAPAYUELA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
PATILLA Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PERA Kg 0 12 0 0 0 0 12 NINGUNA
PINA Kg 0 28 0 0 0 0 28 NINGUNA
PITAYA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
TOMATE DE ARBOL Kg 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
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Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
CARNES Y HUEVOS
CERDO LOMO EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 40 0 0 0 0 40 NINGUNA
ADIPOSO
PESCA.?"(?:FI,I[ETE DE Und 0 90 0 0 0 0 920 NINGUNA
POLLO PECHUGA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 51 0 0 0 0 51 NINGUNA
ADIPOSO
((F:’glr:jgr%ill\fSSNLAo) Und 0 120 0 0 0 0 120 NINGUNA
P(C())IE;-LOOFI\;:EIRI\:\A? Und 0 270 0 0 0 0 270 NINGUNA
RES CADERA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 43.9 0 0 0 0 43.9 NINGUNA
ADIPOSO
HUEVO TIPO AA Und 0 390 0 0 0 0 390 NINGUNA
JAMON DE POLLO Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)

VERDURAS




AHUYAMA Kg 0 23 0 0 0 0 23 NINGUNA
AJO Und 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
APIO Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
AROMATICA Und 0 21 0 0 0 0 21 NINGUNA
Agggé’;x&igf Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
CALABAZA Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
CEBOLLA JUNCA Kg 0 15 0 0 0 0 15 NINGUNA
CILANTRO Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
ESPINACA Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
HABICHUELA Kg 0 13 0 0 0 0 13 NINGUNA
LAUREL Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
LECHUGA BATAVIA Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
MAIZ DEES%NADO Kg 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
PEPINO COHOMBRO Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
PIMENTON Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
TOMATE CHONTO Kg 0 25 0 0 0 0 25 NINGUNA
TOMILLO Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
ZAPAYO Kg 0 8 0 0 0 0 8 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
LACTEOS
QUESO CAMPESINO Und 2 0 2 NINGUNA
g;;jg;?r%fo Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
QUESD DORLE na 0 | 0 0 0 0 | NINGUNA
AVENA UHT COLANTA Und 0 0 30 0 0 0 30 NINGUNA
CREMA DE LECHE Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
LECHE DE SOYA Und 0 0 42 0 0 0 42 NINGUNA
LECHE
DESLACTOSADA Und 0 0 240 0 0 0 240 NINGUNA
DESCREMADA
MILO UHT Und 0 0 30 0 0 0 30 NINGUNA
YOGURT Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, |, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
CEBOL;’EA?\‘ACBAEZONA Kg 0 1" 0 0 0 0 1" NINGUNA
CHUGUA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
CuUBIO Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
JENGIBRE Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PAPA CRIOLLA Kg 0 30 0 0 0 0 30 NINGUNA
PAP/L\AF\’//ZS[;FAUSA Kg 0 150 0 0 0 0 150 NINGUNA
PLATQ’X%SSSTON Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
PLATA\’;‘ERBAERTON Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
YUCA Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
ZANAHORIA Kg 0 22 0 0 0 0 22 NINGUNA
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LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO - MODALIDAD SEVERA
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA NOSTRA OPERADOR: FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ADRIANA DEL PILAR AMORTEGUI CONTRATO: 9577-2024
SEMANA DEL: SEMANA 4 MENU 25 AL: SEMANA 1 MENU 4 MES: JUNIO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
PERSONAS MAYORES 100
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
ABARROTES
PANELA Und 0 51 0 0 0 0 51 NINGUNA
ARROZ Und 0 0 100 0 0 0 100 NINGUNA
AVENA MOLIDA Und 0 0 4 0 0 0 4 NINGUNA
CAFE DESCAFEINADO Und 0 0 20 0 0 0 20 NINGUNA
CEBADA PERLADA Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
CUCHUCO DE TRIGO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
Iﬁﬁé‘égﬁgs Und 0 0 4 0 0 0 4 NINGUNA
GALLETAS
INTEGRALES CLUB Und 0 0 20 0 0 0 20 NINGUNA
SOCIAL
G:AIIJLIEF-II—QEJS/-\SLH Und 0 0 4 0 0 0 4 NINGUNA
GALLETAS WAFERS Und 0 0 6 0 0 0 6 NINGUNA
GARBANZO Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
HARINA DE PLATANO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
JUGO CALIFORNIA Und 0 0 50 0 0 0 50 NINGUNA
PAN TAJADO
INTEGRAL Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
GUADALUPE
PASTA CONCHAS Und 0 0 4 0 0 0 4 NINGUNA
ngggg&ﬁlﬁ Und 0 0 14 0 0 0 14 NINGUNA
PONQUESITO RAMO Und 0 0 18 0 0 0 18 NINGUNA
SAL LIGHT EN SODIO Und 0 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
FRUTAS
AGRAZ Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
AGUACATE Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
BANANO Kg 0 20 0 0 0 0 20 NINGUNA
CURUBA Kg 0 18 0 0 0 0 18 NINGUNA
FRESA Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
GRANADILLA Kg 0 20 0 0 0 0 20 NINGUNA
GUANABANA Kg 0 12 0 0 0 0 12 NINGUNA
LIMON Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
LULO Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
MANDARINA Kg 0 20 0 0 0 0 20 NINGUNA
MANGO Kg 0 27 0 0 0 0 27 NINGUNA
MANZANA ROJA Kg 0 17 0 0 0 0 17 NINGUNA
MARACUYA Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
MORA Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
PAPAYA Kg 0 41 0 0 0 0 41 NINGUNA
PAPAYUELA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
PATILLA Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PITAYA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
TOMATE DE ARBOL Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
UCHUVA Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
UVA ISABELLA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
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Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, |, und)
CARNES Y HUEVOS
CERDO LOMO EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 18 0 0 0 0 18 NINGUNA
ADIPOSO
PESCA?E:;'[ETE DE Und 0 240 0 0 0 0 240 NINGUNA
POLLO PECHUGA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 52 0 0 0 0 52 NINGUNA
ADIPOSO
P(%IE;_I?OFM’ISI':I’X/)-\ Und 0 360 0 0 0 0 360 NINGUNA
POL(k/ICl)J:II_%TNA Und 0 150 0 0 0 0 150 NINGUNA
RES CADERA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 37.6 0 0 0 0 37.6 NINGUNA
ADIPOSO
RES MENUDO EN
GOULASH LAVADO Y Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
SIN RESIDUOS
HUEVO TIPO AA Und 0 360 0 0 0 0 360 NINGUNA
JAMON DE POLLO Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, |, und)
VERDURAS
AHUYAMA Kg 0 22 0 0 0 0 22 NINGUNA
APIO Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
AROMATICA Und 0 21 0 0 0 0 21 NINGUNA
A Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
CALABAZA Kg 0 15 0 0 0 0 15 NINGUNA
CEBOLLA JUNCA Kg 0 15 0 0 0 0 15 NINGUNA
CILANTRO Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
ESPINACA Kg 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
E’E;g;xgigg Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
GUASCA Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA




SE/E\‘SB(':I;//I\EI\TAD;A Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
HABICHUELA Kg 0 18 0 0 0 0 18 NINGUNA
LECHUGA BATAVIA Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
MAIZ DﬁzgggNADO Kg 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
PEREJIL Kg 0 0.3 0 0 0 0 0.3 NINGUNA
ZAPAYO Kg 0 8 0 0 0 0 8 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
LACTEOS
QUESO CAMPESINO Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
gggﬁg?ﬂilb% Und 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
AVENA UHT COLANTA Und 0 0 30 0 0 0 30 NINGUNA
CREMA DE LECHE Und 0 0 3 0 0 0 3 NINGUNA
KUMIS Und 0 0 14 0 0 0 14 NINGUNA
LECHE
DESLACTOSADA Und 0 0 240 0 0 0 240 NINGUNA
DESCREMADA
LECHE DE SOYA Und 0 0 42 0 0 0 42 NINGUNA
MILO UHT Und 0 0 30 0 0 0 30 NINGUNA
YOGURT Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
ARRACACHA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
CEBOLgﬁAC;\‘AngONA Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
CUBIO Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
PAPA CRIOLLA Kg 0 30 0 0 0 0 30 NINGUNA
PAPCAT/';%FAUSA Kg 0 150 0 0 0 0 150 NINGUNA
PLAT’\AA’XBSRASTON Kg 0 18 0 0 0 0 18 NINGUNA
PLATA\’;‘SR:'ERTON Kg 0 12 0 0 0 0 12 NINGUNA
YUCA Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
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LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO - MODALIDAD SEVERA
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA NOSTRA OPERADOR: FUNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ADRIANA DEL PILAR AMORTEGUI CONTRATO: 9577-2024
SEMANA DEL: SEMANA 1 MENU 4 AL: SEMANA 2 MENU 11 MES: JUNIO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
PERSONAS MAYORES 100
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
ABARROTES
PANELA Und 0 64 0 0 0 0 64 NINGUNA
ACEITE DE SOYA Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
ALMENDRAS Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
ARROZ Und 0 0 50 0 0 0 50 NINGUNA
ARVEJA VERDE SECA Und 0 0 14 0 0 0 14 NINGUNA
AVENA EN HOJUELAS Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
AVENA_:_NOS’\"I;/’;\IZTANEA Und 0 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
AZUCAR Und 0 0 3 0 0 0 3 NINGUNA
BICARBONATO Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
CAFE DESCAFEINADO Und 0 0 22 0 0 0 22 NINGUNA
CAPUCCINO COLCAFE Und 0 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
CEREZAS
MARRASCHINO CON Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
TALLO
COCOA CORONA Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
CUCHUCO DE TRIGO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
FECULA DE MAIZ Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
GALLETAS DE LECHE Und 0 0 6 0 0 0 6 NINGUNA
GALLETAS DUCALES Und 0 0 6 0 0 0 6 NINGUNA
II\?T"\IL__I(SEI/—\/-L\ES Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
GALLETAS
INTEGRALES CLUB Und 0 0 12 0 0 0 12 NINGUNA
SOCIAL
G:/IIIJLIEI:II-QEI;SASLH Und 0 0 8 0 0 0 8 NINGUNA
HAT"\\‘/@'EIEL%AIZ Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
HARINA DE PLATANO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
JUGO CALIFORNIA Und 0 0 50 0 0 0 50 NINGUNA
KOLAGRANULADA | 0 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
MAIZ PETO Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
MAYONESA Und 0 0 3 0 0 0 3 NINGUNA
MILO Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
NUEZ PECANA Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
PAN TAJADO
INTEGRAL Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
GUADALUPE
PONQUESITO RAMO Und 0 0 9 0 0 0 9 NINGUNA
RIOPAILA SENZA
ENDULZANTE SIN Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
CALORIAS
SAL LIGHT EN SODIO Und 0 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
SALSA DE OSTRAS
(;;E'EI'IIEOT\IUI\’\: A};E(;EA Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
PANDA)
TAMARINDO Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
TE HINDU Und 0 0 6 0 0 0 6 NINGUNA
VINAGRE Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
FRUTAS
AGRAZ Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
AGUACATE Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
BANANO Kg 0 14 0 0 0 0 14 NINGUNA
COoCco Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
DURAZNO Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
FRESA Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
GRANADILLA Kg 0 16 0 0 0 0 16 NINGUNA
GUAYABA Kg 0 9 0 0 0 0 9 NINGUNA
GULUPA Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
KIWI Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
LIMON Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
LULO Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
MANDARINA Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
MANGO Kg 0 28 0 0 0 0 28 NINGUNA
MARACUYA Kg 0 12 0 0 0 0 12 NINGUNA
MORA Kg 0 12 0 0 0 0 12 NINGUNA
NARANJA Kg 0 23 0 0 0 0 23 NINGUNA
PATILLA Und 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
PERA Kg 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
PINA Kg 0 15 0 0 0 0 15 NINGUNA
TOMATE DE ARBOL Kg 0 8 0 0 0 0 8 NINGUNA
UCHUVA Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
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Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
CARNES Y HUEVOS
D(;’E/;“\l}ézggo Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
CERDO LOMO EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 27 0 0 0 0 27 NINGUNA
ADIPOSO
CF;VIREDESAIIZSOMI\%SN Und 0 100 0 0 0 0 100 NINGUNA




MIXTURA DE
MARISCOS Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PALMITOS Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PESCADO FILETE DE
BAGRE Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
PESCADO FILETE DE
TILAPIA Und 0 270 0 0 0 0 270 NINGUNA
POLLO PECHUGA
FILETEADA Kg 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
POLLO PECHUGA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 62.3 0 0 0 0 62.3 NINGUNA
ADIPOSO
POLLO PIERNA
(MUSLO) Und 0 90 0 0 0 0 90 NINGUNA
RES CADERA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 13.3 0 0 0 0 13.3 NINGUNA
ADIPOSO
RES MOLIDA SIN
TEJIDO ADIPOSO Kg 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
HUEVO TIPO AA Und 0 600 0 0 0 0 600 NINGUNA
JAMON DE POLLO Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
VEGGIE BURGUER
PIETRAN Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
(kg, I, und)
VERDURAS
AHUYAMA Kg 0 23 0 0 0 0 23 NINGUNA
AJO Und 0 7 0 0 0 0 7 NINGUNA
APIO Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
AROMATICA Und 0 21 0 0 0 0 21 NINGUNA
ARVEJA VERDE
DESGRANADA Kg 0 8 0 0 0 0 8 NINGUNA
CALABAZA Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
CEBOLLA JUNCA Kg 0 15 0 0 0 0 15 NINGUNA
CILANTRO Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
FRIJOL VERDE
DESGRANADO Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
HABA VERDE
DESGRANADA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
HABICHUELA Kg 0 15 0 0 15 NINGUNA
LAUREL Und 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
LECHUGA CRESPA
MORADA Und 0 10 0 0 0 0 10 NINGUNA
HIDROPONICA
MAIZ DESGRANADO
TIERNO Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
PEREJIL Kg 0 0.2 0 0 0 0 0.2 NINGUNA
PIMENTON AMARILLO Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PIMENTON ROJO Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
PIMENTON VERDE Kg 0 1 0 0 0 0 1 NINGUNA
TOMATE CHONTO Kg 0 29 0 0 0 0 29 NINGUNA
TOMATE LARGA VIDA Kg 0 5 0 0 0 0 5 NINGUNA
TOMILLO Und 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
ZAPAYO Kg 0 13 0 0 0 0 13 NINGUNA
ZUCCHINI AMARILLO Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
ZUCCHINI VERDE Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
LACTEOS
CUAJADA Und 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
QUESO CAMPESINO Und 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
QUESO DOBLE
CREMA ENTERO Und 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
QUESO DOBLE
CREMA TAJADO Und 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
AREQUIPE ALPINA Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
CREMA DE LECHE Und 0 0 16 0 0 0 16 NINGUNA
LECHE CONDENSADA
LA LECHERA Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
LECHE DE COCO Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
LECHE DE SOYA Und 0 0 42 0 0 0 42 NINGUNA
QUESO CREMA
COLANTA Und 0 0 5 0 0 0 5 NINGUNA
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
ARRACACHA Kg 3 0 0 3 NINGUNA
CEBOLLA CABEZONA
BLANCA Kg 0 16 0 0 0 0 16 NINGUNA
CEBOLLA CABEZONA
ROJA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
PAPA CRIOLLA Kg 0 15 0 0 0 0 15 NINGUNA
PLATANO COLICERO Kg 0 6 0 0 0 0 6 NINGUNA
PLATANO HARTON
MADURO Kg 0 20 0 0 0 0 20 NINGUNA
RAICES CHINAS Und 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
REMOLACHA Kg 0 2 0 0 0 0 2 NINGUNA
ZANAHORIA Kg 0 20 0 0 0 0 20 NINGUNA
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Unidad de
Nombre medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
PRODUCTOS DE ASEO
COPA VENECIANA 5
ONZAS DARNEL (SIN Und 0 0 100 0 0 0 100 NINGUNA
TAPA)
PANO ABSORBENTE
SCOTCH-BRITE Und 0 0 10 0 0 0 10 NINGUNA
PAPEL VINIPEL Und 0 0 1 0 0 0 1 NINGUNA




PROCESO PRESTACION CE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Codigo FOR-PSS-175

Verson 2

Fecha Memo 12024005021 - 22/02/2024

Pagina 1ded
LOCALIDAD: TUNJUELITO SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO - MODALIDAD SEVERA
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA NOSTRA OPERADOR: FUNDACION INSTITUTO TECNOLCGICO DEL SUR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ADRIANA DEL PILAR AMORTEGUI CONTRATO: 9577-2024
SEMANA DEL: SEMANA 2 MENU 11 AL: SEMANA 3 MENU 16 MES: JUNIO ARO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMEROC PARTICIPANTES
PERSONAS MAYORES 100
B Unidad e medica
Alimento ke . und) J Lunes Martes I Miércoles Jueves [ Viemes Sabado Total l Observaciones
ABARROTES
PANELA Und 45 0 0 0 45 NINGUNA
ACEITE OE OLIVA Und 0 0 [ 0 NINGUNA
ACEITE DE SOYA Und 0 0 NINGUNA
AJONJOLI Ung 0 0 NINGUNA|
ARROZ Und 15 0 0 15 NINGUNA
CAF£ DESCAFEINADO Und 0 0 12 0 0 0 12 NINGUNA
CANELA EN ASTILLA Und 7 0 0 0 7 NINGUNA
CESADA PERLADA Und 1 [ 0 0 NINGUNA
CUCHUCO DE MAIZ Und 2 0 0 0 NINGUNA
GALLETAS SALTINAS Und 0 2 0 0 0 NINGUNA
MARGARINA Und 0 1 0 0 0 NINGUNA
PAN TAJADO BLANCO
COMAPAN - 9 0 7 0 0 0 7 NINGUNA
PAN TAJADD
INTEGRAL Und 0 (] 6 (] 0 0 8 NINGUNA
GUADALUPE
PONQUE GALA
0 7 NINGUNA
CHOCOLATE g 2 g '4 2 2
PONQUESITO RAMO Ung 0 0 18 0 [ 0 18 NINGUNA
RIOPAILA SENZA
ENDULZANTE SIN Un¢ ] 0 2 0 0 0 2 NINGUNA
CALORIAS
SAL LIGHT Und 0 0 5 1] 0 0 5 NINGUNA
VINAGRE Und [ 0 2 0 0 [ 2 NINGUNA
Alments e R Martes Miércoles Jueves Viemes Sabado Totat Obsarvaciones
FRUTAS
AGRAZ Kg [ 1 0 1 NINGUNA
BANANO Kg 1) 5 0 5 NINGUNA
FEIIOA Ke 4 0 2 ERRNA
FRESA Kg 15 15 NINGUNA
GRANADILLA Kg 3 3 NINGUNA
GUANABANA Kg o 12 12 NINGUNA
LIMON Kg 3 NINGUNA
MANDARINA Kg g g : “’mm
NANGC Ka NI
WMANZANA ROJA Kg 4 4 NINGUNA
MARACUYA Kg 30 0 NINGUNA
MORA Kg 10 10 NINGUNA
NARANJA Ka 5 0 s NINGUNA
PAPAYA K Eal ko NINGUNA
PAPAYUELA K3 3 NINGUNA
PINA Kg NNGUNA
PITAYA Kg NINGUNA
UCHUVA Kg 0 (] 2 NINGUNA
UVA ISABELLA Kg 0 5 0 0 5 NINGUNA
Cadige FOR-PSS-178
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL \araan 2
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Facha Mamo (2024008071 — 22022024
Pagra 233
R Unidad c:eunn:m s I e I Miércoles Jueves Viemes l Sabaco Total [ Cosenvaccnes
CARNES Y HUEVOS
CERCO LOMO EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 7 0 0 ° o i NINGUNA
ADIPOSO
PESCADO FILETE DE Und 0 60 0 0 0 0 80 NINGUNA
TILAPIA
POLLO PECHUGA EN x
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 359 0 0 0 0 359 NINGUNA
ADIPOSO
POLLO PIERNA Und 0 180 0 0 0 (4 180 NINGUNA
(COLOMBINA)
POLLO PIERNA Ung 0 180 0 0 0 0 100 NINGUNA
(MUSLO)
RES CADERA EN
GOULASH SIN TEJIDO Kg 0 M4 0 0 0 0 M4 NINGUNA
ADIPOSO
RES LENGUA Kg 9 0 0 9 NINGUNA
RES SOBREBARRIGA Kg 7 0 0 ] NINGUNA
JAMON DE POLLO Ung 0 10 0 10 NINGUNA
Allmento ”"“’(‘uf’ ‘I"u"n’:;"“‘ Lunes Martes Miércoles Jueves Viemes Sabado Total Obsenvaciones
VERDURAS
AJO Und 10 0 0 10 NINGUNA
APIO Kg 1 0 0 1 NINGUNA
AROMATICA Und 15 0 0 15 NINGUNA
ARVEJA VERDE Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
DESGRANADA
CALABAZA Kg 0 15 0 15 NINGUNA
CHAMPINON und 0 0 2 NINGUNA
CILANTRO Kg 0 NINGUNA
ESPINACA Kg 0 NINGUNA
LAUREL uUnd 0 NINGUNA
LECHUGA BATAVIA Kg 0 3 0 0 3 NINGUNA
MAIZ DESGRANADO Kg 0 4 0 0 0 0 4 NINGUNA
TIERNO
PEPINO COHOMBRO Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
PEREJIL Kg 0 0.5 0 0 [1] 0 0.5 NINGUNA
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

PINENTON Ka 5 o 2 Zi:ﬁf’:ﬁ—J
TOMATE CHONTO K9 10 0 10 NGLNA
TOMILLO Und 1 0 t N
Unidad de medida 1 1 man Midreoles Jueves Viemes Sabado Total Observaciones
LACTEOS i
| QUESO CAMPESINO. Und 0 3 0 0 (] 0 3 NINGUNA
QUESO DOBLE 0 0 0 0 1 NINGUNA
CREMA TAJADO Und g . GO
CREMA DE LECHE Und 0 0 5 0 0 0 k) NNGoNA
LECHE DE SOYA Und 0 0 12 0 0 0 12 ;
LECHE
DESLACTOSADA Und 0 0 72 0 0 0 72 NINGUNA
DESCREMADA
T .
Aimento  |Unidsddemeddal 0 Martes Migrcoles Jueves Viemes Sabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
ARRACACHA Kg 0 3 0 0 0 0 3 NINGUNA
CEBOLLA CABEZONA o o 5 NINGUNA
BLANCA Kg 0 5 0 0
PAPA CRIOLLA Kg 0 15 0 0 0 [ 15 NINGUNA
PAPA PASTUSA 50 NINGUNA
LAVADA Kg 0 50 0 0 0 0 GUI
PLATANO HARTON IN
ADURO Kg 0 5 (] 0 0 0 5 NINGUNA
PLATANO HARTON 5 NI
VERDE Ko 5 0 0 NGUNA
YUCA Kg 0 14 1] 0 0 0 14 NINGUNA
ZANAHORIA Kg 0 2 0 [ 0 0 2 NINGUNA
Cédigo FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Versisn 2
'-“-"—'-"-‘n'-" FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagira’ 3 de 3
Nombre ”“"""n il ""“‘n Lunes - I Martes Mércoles | Jueves Viemes | Sabado Total Oisovaiones
i PRODUCTOS DE ASEO
PLATO ggré%o SECO e o 0 2 0 0 2 NINGUNA
VASOS 7 ONZAS Und 0 0 3 0 0 0 NINGUNA
RS Und 0 0 2 0 0 0 2 NINGUNA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MANUEL ARMANDO VITOVIZ SUSATAMA TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1018481428

CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA FIRMA:

Mone\ virome

|REVISADO POR: WILLIAM ANDRES RODRIGUEZ MOLINA CARGO: NUTRICIONISTA FIRMA: W
/

APROBADO POR: ADRIANA DEL PILAR AMORTEGUI CARGO: COORDINADORA FIRMA: ( ﬁ 5 M
7
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